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Radnóti Miklós: 
Száll a tavasz

Csúszik a jég a folyón, foltosra sötétül a part is,

olvad a hó, a nyulak meg az őzek lába nyomán már

kis pocsolyákban a nap csecsemőnyi sugár lubickol.

Száll a tavasz kibomolt hajjal, heverő hegyek ormán,

tárnák mélyein és vakondok túrta lyukakban,

fák gyökerén fut , a rügy gyöngéd hónalja tövében,

s csiklandós levelek szárán pihen és tovaszáguld.

S szerte a réten, a domb fodrán, fodros tavakon kék

lánggal lobban az ég.

Dracula 
ajánlata a bálon

 (Vacsora):
“A” menü: 

Gyrosos 
csirkemell, 
salátával

“B” menü: 
Sertés tarja 
Budapest 
feltéttel 

(csirkemáj, hagyma, 
lecsó, zöldborsó), 

burgonya köret

Kunfehértó 

valamennyi 

hölgyét 

nagyon sok 

szeretettel 

köszöntjük 

Nőnap 

alkalmából!
Tisztelettel: 

Huszár Zoltán polgármester

Kunfehértó 

valamennyi 

hölgyét 

nagyon sok 

szeretettel 

köszöntjük 

Nőnap 

alkalmából!
Tisztelettel: 

Huszár Zoltán polgármester
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Farsang a Mosolyvár Óvodában

Idén február 16-án délután tar-
tottuk meg a farsangot Óvodánk-
ban. A gyermekek már nagyon 
várták, hogy jelmezbe öltözhes-
senek: volt itt  hercegnő, pókem-

ber, cica, pillangó, méhecske és 
így tovább. De még az óvó né-
nik is csatlakoztak, jelmezt húz-
tak ők is.  A kicsik felvonultak a 
nézők előtt, hogy megmutassák 

szép ruhájukat, majd csoporton-
ként énekeltek és verset mond-
tak. Ezután együtt táncoltunk 
a kiskunhalasi Aprók Tánca irá-

nyításával, míg végül elégettük 
az udvaron a kisze bábot. Már 
nagyon várjuk a tavaszt. ■  
Harnóczi Erzsébet

Iskolai farsangi bál

Bátran állíthatjuk, hogy eb-
ben a tanévben nemzetközi 
farsangi mulatságon vehettek 
részt, akik február 23-án elláto-
gattak az Iskolába. A tél elűzé-
sére ugyanis, több ország kép-
viselője is ellátogatott hozzánk: 
Japánból, Mongóliából, Mexi-
kóból, Ausztriából, Ameriká-
ból, sőt még Tibetből is voltak 
vendégeink.

A vidám felvonulás után re-

mek produkciókat láthattunk. 
Először aerobik gyakorlato-
kat adott elő Szanyi Cintia és 
Szanyi Zsanett, amivel a Diák-
olimpiára készülnek. Utánuk a 
negyedik osztály swingelt, a ha-
todik osztály pedig különböző 
stílusokból összeállított egyve-
leget adott elő. A műsort Onó-
di Eszter és a Szanyi-lányok 
saját koreográfia alapján össze-
állított hip-hop tánca zárta.

A jelmezverseny díjazása: 

1. Szabó-Csanádi Márton (maszáj)
2. Rántó Gyöngyvér (gésa)
3. Sasvári Péter (viking)
Különdíjasok: Taskovics Máté (tibeti szerzetes) és Baranyi Ré-
ka (arab sejk).

A süti sütő verseny eredménye: 
1. Péter-Szabó Mihályné
2. Szász Csenge Kamilla
3. Kozákné Bozóki Anikó

Ezúton szeretnénk megkö-
szönni Törteliné Salac Évá-
nak és Bozsóki Franciskának 
a tortákat, továbbá minden-
kinek a rengeteg tombola-

tárgy felajánlást! Külön kö-
szönet Somogyi Andrásnak, 
hogy vállalta a program le-
vezetését. ■
Németh Mónika
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■

Faültetés lesz az 
Üdülőterületen

Folytatódik a 
közfoglalkoztatás

Márciusban kezdődik 
az Iskola felújítása

Amint az időjárás is engedni 
fogja a Fehértó Non-profit Kft. 
következő nagyobb lélegzetvéte-
lű munkája a Strand és Tavasz 
utca facsemetékkel történő újra-
telepítése lesz. A tavalyi évben 
ültetett fűzfák pótlása mellett, a 
munkálatok során négyszáz da-
rab magyar kőris és száz darab 
szil csemete lesz elültetve a terü-
leten, az előzetes tervek szerint, 
március hónapban. A Kft. dolgo-
zói park jellegű ültetést fognak 

megvalósítani, szabályos ültetési 
rend alapján történik meg az új-
ratelepítés. Ez az esztétikai meg-
jelenésen túl a későbbi gépekkel 
történő karbantartást is segíti. Az 
elöregedett fák tuskóit gombával 
oltják majd be, amely elősegíti a 
természetes korhadás folyama-
tát. Csernák Lajos ügyvezető ar-
ról is beszámolt, hogy az üdülő-
területre kivezető utat szegélyező 
fenyőfa sort is még ebben az év-
ben pótolni fogják. ■

A Nemzeti Foglalkoztatási Szol-
gálat  2018. évi járási startmunka 
mintaprogramra épülő mezőgaz-
dasági közfoglalkoztatotti program 
támogatása keretében, a Belügymi-
nisztérium döntése alapján 2018. 
március 1. és 2019. február 28. idő-

intervallum között  hét személy 
közfoglalkoztatására van lehetősége 
a Fehértó Non-profit Kft.-nek, míg 
a hosszú távú  közfoglalkoztatás ke-
retében 2018. március 1. és 2018. 
június 30. között kilenc főnek 
tudnak munkát biztosítani. ■

Mosolyvár Óvoda 
pályázati sikere

Intézményünk még májusban 
nyert egy pályázatot, az NTP-OT-
KP-17 kódszámú, „A hazai és ha-
táron túli óvodai tehetség-kibon-
takoztató programok támogatása” 
kategóriájú kiírásban, amelyet az 
Emberi Erőforrások Minisztériu-
ma hirdetett meg.

Projektunk címe: Relaxkuckó.  
Ennek keretében a jelenlegi nagy 
csoportosoknak, a Csiga csoport-
nak tartok foglalkozásokat, me-
lyeken a gyerekek megtanulnak 
lazítani, valamint több olyan já-
tékot játszunk, amelyek növelik 

az önbizalmat, egymás elfogadá-
sát és a pozitív gondolkodásmó-
dot segítik. A pályázati forrásból 
tudtunk vásárolni is: plédeket, 
óvodai logós pólókat, nagy para-
fatáblát, kártyajátékot, Bagdi Bel-
la gyermek CD-t és rajzkellékeket 
szereztünk be. Továbbá nyom-
dai kiadásokat fedezünk még, in-
formációs anyagokat, plakátokat 
csináltatunk. Ezeken a pályáza-
ti programunkat szeretnénk is-
mertetni, illetve programunk zá-
ró rendezvényére invitáljuk majd 
a szülőket. ■ Harnóczi Erzsébet

Megyei horgászverseny 
lesz Kunfehértón

A Kiskőrösi Tankerületi Köz-
pont 77.236.233 Forint Európai 
Uniós támogatás segítségével va-
lósít meg infrastrukturális fejlesz-
tést Kunfehértón, a közoktatási 
feladatellátási helyszínen, a Kun-
fehértói Általános Iskolában. A 
fejlesztés célja a meglévő oktatá-
si kapacitásokra épített minőségi, 
intézményi infrastruktúra kiala-
kítása, a köznevelés hátránykom-
penzációs képességének javítá-
sa. Továbbá a helyi szükségletek 
kielégítésére irányuló, racionális 
és hatékony működést biztosító, 
korszerű nevelési, oktatási környe-
zet kialakítása, illetve a minden-
napos testnevelés infrastruktu-
rális feltételeinek megteremtése, 
valamint eszközök beszerzésé-
nek támogatása a minőségi neve-
lés feltételeinek megteremtése ér-
dekében. A Kiskőrösi Tankerületi 
Központ, EFOP-4.1.3-17-2017-
00191 azonosító számú „Máso-
dik otthonunk az iskola – beru-
házás az egészséges, biztonságos, 
fenntartható iskolai környezeté-
rt” című projektben foglalt fej-
lesztése magában foglalja a meg-
lévő intézmény korszerűsítését, 
az intézmény működéséhez szük-

séges eszközök beszerzését, il-
letve egyéb járulékos beruházási 
elemeket. 

A kivitelezés 2018.07.31-ig va-
lósul meg, amelynek keretében 
megújul a Kunfehértói Általános 
Iskola tornatermének padlóbur-
kolata, átfestik a falazatot, továb-
bá a teremhez tartozó kiszolgáló 
helyiségek (öltöző, mosdó) belső 
nyílászáróit is kicserélik. A beázá-
sok és födémhibák megszüntetése 
érdekében az iskolaépület hátsó 
szárnyán a tető visszafejtése, javí-
tása, szükség esetén egyes szaka-
szok cseréje valósul meg. Az iskola 
összes külső nyílászáróját korsze-
rű műanyagokra cserélik, amely 
energetikai szempontból is szá-
mottevő javulást fog jelenteni.

A fejlesztés az Európai Regioná-
lis Fejlesztési Alap és Magyaror-
szág költségvetése társfinanszíro-
zásban valósul meg. ■

2018-ban Kunfehértón kerül megrendezésre a Bács-Kiskun megyei 
Ifjúsági horgászviadal és gyermek horgász öttusa verseny. A Kunfehér-
tói „Előre” Horgász Egyesület a Bács-kiskun megyei Horgászegyesü-
letek Szövetségével együttműködve valósítja meg a megyei gyermek-
horgászok versenyét 7-14 és 14-18 éves korosztályokban. A megye 
egyesületeitől érkező gyerekek halfogásban, célba dobásban, elméleti 
ismeretekben és barkácsolásban, valamint csónakos jártasságban mérik 
össze tudásukat május 13-án Kunfehértó horgászvizein. ■
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Az Idősek Klubjában 
is farsangoltak

Nordic Walking

Az Idősek Klubjának huszon-
három tagja február  22-én tar-
totta meg hagyományos farsangi 
bálját és búcsúztatták el együtt 
a telet. Hat bátor jelmezes szó-
rakoztatta a közönséget, kik-
nek jutalma sem maradhatott 

el, a Klub meglepetéscsomagok-
kal köszönte meg a jobbnál-jobb 
jelmezeket. Finom házi sütemé-
nyek és farsangi fánk került az 
asztalokra, míg a jó hangulatról 
most is Greksa József gondosko-
dott. ■ Madácsi Erzsébet

Az idei év első túrájának meg-
szervezésére 2018.02.17-én ke-
rült sor. A gyülekező helyszíne 
a kunfehértói  Tájháznál volt. 
Itt éppen a Kunfehértor ren-
dezvény zajlott, ahol az össze-
gyűlt csapat tagjai indulás előtt 
egy forró teával melegíthették 

fel magukat. Az igen ködös reg-
gel ellenére a nyolc kilométe-
res távot összesen tizenhárom 
fő jókedvűen és jó hangulatban 
teljesítette. 

A túrák március hónaptól kez-
dődően havi rendszerességgel 
kerülnek megszervezésre. ■

Bunyós Pityu
Kunfehértor nem telhet el 

mulatós sztár nélkül. Idén 
Bunyós Pityu szórakoztatta a 
közönséget. 

Szikora István, azaz Bunyós 
Pityu 1964-ben a halak jegyében 
született Mátészalkán, tizenhét 
éves koráig egy eldugott kis sza-
bolcsi faluban, Nyírparasznyán 
élt. Fiatal korában a falusi mun-
kákon edződött (kaszálás, ka-
pálás), melynek később nagyon 
komoly hasznát vette, hiszen a 
sportkarrierje kezdetén sokkal 
erősebb volt, mint kortársai. Ezt 
bizonyítja, hogy ifjúsági és juni-
or korosztályban három éven ke-
resztül nem talált legyőzőre. 

Első zenei élményei is Sza-
bolcs-Szatmár-Bereg megyébe 
kötik: a hétvégi lakodalmakban, 
születésnapokon és névnapo-
kon tanulta meg azokat a dalo-
kat, amelyek mostani albumain 
is visszaköszönnek. Régi ismerő-
sei és barátai kiemelik: soha nem 
felejtette el honnan jött.           

1981-ben költözött el Nyír-

parasznyáról, Borsod megyébe, 
majd később Balassagyarmatra 
ahol sportsikerei javát elérte. Ké-
sőbb Budapestre költözött, ahol 
a Budapest Honvédban, majd az 
Újpesti Dózsában boxolt. 1982-
ben lép át a felnőtt válogatottba, 
és innentől kezdve sportkarrierje 
felfelé ívelt. 1983-ban megnyeri 
az aranykesztyű tornát Belgrád-
ban, majd 1984-ben Finnország-
ban mérkőzött meg a későb-
bi boxfenomén Mike Tysonnal, 
ahol szoros pontozás döntött az 
amerikai javára (3:2). Járja a vi-
lágot, és rangos nemzetközi ver-
senyekről tér vissza aranyérem-
mel (Német nagydíj, Osztrák 
nagydíj). 1987 végén döntőt bo-
xol Franciaországban a szintén 
boxlegendává vált Lennox Le-
wissal, ahol megint csak szoros 
pontozással marad alul.  1989-
ben még világbajnokságon vesz 
részt, aztán leáll a boxszal, vál-
lalkozásba kezd. 1992-ben tér 
vissza, magyar bajnok lesz, és az 
olimpiai kvalifikációs versenyen 
kiharcolja a részvételt a barcelo-

nai olimpiára. Ezt követően vég-
leg befejezi az ökölvívást, azóta 
edzősködik, és a zenével kezd el 
foglalkozni. Edzőként legsikere-
sebb tanítványa Hidvégi György, 
profi világbajnok. Saját elmon-
dása szerint ökölvívó karrierjét 
zárhatta volna sikeresebben is, 
de ő így is elégedett, hiszen gye-
rekkori álma, hogy világbajnok-
ságon és olimpián fog részt ven-
ni, megvalósult. 

Zenei képességeit a Record Exp-
ress művészeti vezetője fedez-
te fel, aki meghallgatva elkészült 
anyagát, azonnal lemezszerző-
dést ajánlott a nemcsak sporto-
lóként, zenészként, de állatvédő-
ként is közismert mulattatónak. 
Mára több aranylemezt tudhat a 
háta mögött: „Polgármester, má-
ma mulatunk!” (2002), „Jajj ne-
kem, ha rám nézel...” (2003). 
Következik a 2005-ös év amely 
Bunyós Pityu legsikeresebb da-
lainak feldolgozását, egyfajta vic-
ces átiratát tartalmazza: „Unijós 
leszek én...”. Következő albuma 
az Elszállnak az évek felettünk 

ami 2006-ban jelenik meg, aztán 
2007-ben a Csak egy kis kadar-
ka követi. Mára már a mulatós 
műfaj egyik legismertebb előadó-
ja vált belőle, tv műsorok, falu-
napok, bálok, discok rendszeres 
résztvevője. Ahol ő megjelenik 
ott garantált a jókedv.

István életének paradoxonja, 
hogy egyedülálló sportsikereit 
most, sikeres zenészként kezdik 
igazán értékelni. Sokan a médiá-
ban is csak most döbbennek rá, 
hogy az egyetlen európai, aki tal-
pon marad a két világsztár boxo-
ló, Tyson és Lewis ellen, egy ma-
gyar ember. ■

(forrás: bunyospityu.hu)
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Harry Hole, az oslói rendőrség különc 
főtisztje az ősz elején névtelen levelet 
kap, Hóember aláírással. Amint lehull 
az első hó, titokzatos eltűnések, bestiá-
lis gyilkosságok sora kezdődik a norvég 
fővárosban. Az áldozatok egytől-egyig 
családos nők, s az esetek riasztó hason-
lóságot mutatnak évekkel ezelőtti eltűné-
si ügyekkel. A rendőrség sorozatgyilkosra 
gyanakszik, ugyanis az elkövető különös 
nyomot hagy maga után: egy-egy hóem-
ber őrzi a tetthelyeket.

Aroha a tizenkilencedik század végi 
Új-Zélandon, egy árvaházban nő fel, 
amelyet az édesanyja vezet. Egy nap a 
szerelmével együtt felkerekedik, hogy 
megismerjék a fiú családját, a látogatás 
azonban szörnyű tragédiába torkollik. 
A lány teljesen összeroppan: úgy érzi, 
átok sújtja, és az a sorsa, hogy elveszít-
sen mindenkit, akit szeret. Elkeseredé-
sét látva, a szülei elküldik a nagyanyja 
farmjára, hátha jót tesz neki a környe-
zetváltozás. Itt Aroha találkozik ifjú 
nagybátyjával, Robinnal, akinek min-
den vágya, hogy egy nap színész le-
gyen, és a világot jelentő deszkákon szavalja Shakespeare sorait. A 
két meg nem értett fiatal között szoros barátság alakul ki, és végül 
mindketten olyan döntésre jutnak, amely gyökeresen megváltoztat-
ja az életüket. Bár az álmaik megvalósítása sok áldozatot követel, 
és messzire sodródnak egymástól, de tudják, mindig számíthatnak 
a másikra.

A tűzhegy legendája varázslatos helyre kalauzolja az olvasót: Új-
Zéland gyönyörű tájain életre kelnek a maorik mítoszai, a modern 
kor azonban megsemmisüléssel fenyegeti az idillt. Vajon megtalálja-
e Aroha és Robin a boldogságot ebben a kettős világban?

A Rong család vagyonos és tehetséges 
tagjai a tartomány legfontosabb egye-
temének alapítói és vezetői. Egy nap fi-
atal nő jelenik meg náluk, aki azt ál-
lítja, hogy a család fekete bárányának 
gyermekét hordja a szíve alatt. Miután 
belehal a szülésbe, a család magához 
veszi a csecsemőt.

A kisfiúról, Jinzhenről hamarosan ki-
derül, hogy autisztikus személyisége 
kivételes intelligenciával párosul, így 
amikor elérkezik az ideje, kétes szár-
mazása ellenére felveszik az egyetemre. 
Végzős korában a kínai titkosszolgálat 
beszervezi egy elit kódfejtő egységbe. 
Új munkahelyén látszólag nem csinál 

semmit: magányosan kóborol, olvas és egy, az őrülettel küzdő vete-
rán kódfejtővel sakkozik. Ám titokban nekilát, hogy feltörje a vala-
ha írt legbonyolultabb kódot. 

„Ha a kód egy hegy, akkor a kód megfejtése olyan, mintha megta-
lálnánk a hegy gyomrába rejtett titkot. A legtöbb ember először fel-
mászna a hegyre, és ha feljutott a tetejére, akkor kezdené keresni. Ő 
azonban másként látott a dologhoz. Ő a szomszédos hegy tetejére 

mászott fel, és mikor feljutott, egy lámpával világította meg a szem-
közti hegyoldalt, majd egy távcsővel próbálta megtalálni a titkot”.

Olaf mesélt Elzának egy bizo-
nyos Nyárkirálynőről, Napfényor-
szág uralkodójáról, aki szintén va-
rázserővel bír - hasonlóan Elzához, 
de vele ellentétben nem a hó és a 
jég, hanem a forróság és a tűz fölött 
van hatalma. Talán még az országát 
is örök nyárra kárhoztatja! Ez ugyan 
Olaf szerint remekül hangzik, így a 
kis hóember alig várja, hogy talál-
kozzanak a királynővel, Elza és An-
na azonban úgy gondolja, hogy a 
lány bajban lehet. Nem marad más 
hátra: útra kelnek, hogy kiderítsék a 
Nyárkirálynő titkát!

Ebben a csodálatosan illusztrált 
kötetben a Grimm-testvérek és 
Andersen legszebb meséi elvisz-
nek minket az elvarázsolt kastély-
ba, ahol Csipkerózsika mély ál-
mát alussza, a bálterembe, ahol 
Hamupipőke a herceggel táncol, 
vagy az erdőmélyi kunyhóba, ahol 
a gonosz mostoha megkínálja Hó-
fehérkét a mérgezett almával. A 
szépen kidolgozott, meseszerű il-
lusztrációk időtlen, varázslatos 
hangulatot adnak ennek a külön-
leges kötetnek.

Lavinia nénivel nem könnyű 
az élet. Mikor Valentin édes-
anyja balesetet szenved, a kis-
fiú házsártos, rideg nagynén-
jével kerül egy fedél alá, aki 
vaskézzel vezeti a birtokot, és 
keményen bánik az alkalma-
zottaival. Akár emberek, akár 
állatok. Egy nap Valentin vé-
delmébe veszi a teherhordásra 
kivezényelt lovakat, erre Lavi-
nia néni megbünteti: megtiltja, 
hogy édesanyját meglátogas-
sa a kórházban. A kisfiú ekkor 
különleges képességet fedez fel 
magában: megérti az állatok 
beszédét. Hamarosan hihetet-
len utazásra indul Kandúrkával és János mókussal egy óriásfelhőn. A 
Szigeten, ahová érkeznek, fantasztikus masinákat, csodatévő gyógy-
szereket, bölcs törvényeket találnak. A helyi tudósok pedig kutatni 
kezdik az elixírt, amellyel megmenthetik Valentin édesanyját. Szi-
get-kéknek kell lennie, olyan kék színűnek, ami máshol nem állítható 
elő! Közben Lavinia néni ellen fellázad a város, nemcsak a tejesember 
és a postás, de a talicskák sem tartják be többé a szabályokat.

A könyvek megtalálhatóak a kunfehértói Könyvtár polcain.  ■
Törteli Anita

Könyvtári könyvajánló
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Valószínűleg először Kolombusz 
és társai hozták be Európába ezt a 
szokást, mely a 16. század végére 
tömegesen terjedt el, és sajnos még 
ma is sokan hódolnak neki, illetve 
szedi az áldozatait.

Sokan azt mondják, hogy ez csak 
egy rossz szokás, de akik már pró-
bálkoztak a leszokással nagyon jól 
tudják, hogy borzalmasan nehéz. 
Bizonyára már mindenki kívülről 
fújja, hogy a függőség kialakulásá-
ért a nikotin a felelős. A nikotin 
mellett azonban megfigyelhető a 
dohányosoknál, hogy jellemző szo-
kásokat tesznek magukévá, ame-
lyektől bizony nehéz az elválás. 

 Nézzük meg röviden, hogy ho-
gyan is hat ránk a nikotin; „varázs-
ereje” a gyorsaságában rejlik,  né-
hány másodperc elegendő ahhoz, 
hogy eljusson, az agyunk úgyne-
vezett jutalmazó központjába. 
Itt stimuláns hatást fejt ki, szűkí-
ti az ereket, növeli a vérnyomást, a 
pulzust és az éberséget. Az ember 
csökkenő nikotin mennyiség mel-
lett idegességet, nyugtalanságot és 
ingerültséget tapasztal. Aztán egy 
idő után már, azért van szüksé-
ge a cigarettára, hogy a fenntart-
sa a szervezetében a nikotin meg-
szokott szintjét. Rágyújtás után az 
idegesség, ingerültség hirtelen meg-
szűnik, ezt a dohányosok gyakran 
a cigaretta és a nikotin nyugtató 
hatása példájaként hozzák fel. Ez 
azonban nem így van, mert a nyu-

galom érzése abból fakad, hogy a 
rágyújtással csak a csökkenő niko-
tinszinttel együtt járó kellemetlen 
tünetek szűnnek meg. Tehát az 
ember, ezáltal saját magát helye-
zi bele egy ördögi körbe, melyből 
nem egyszerű kitörni. 

Mindezeken túl az idegrendszer 
összekapcsolja a nikotin hatását, és 
azokat az ingereket, melyek körül 
veszik a dohányzó személyt. Ilyen 
például a füst, a reggeli kávé és a ci-
garetta íze. Ezek a környezeti inge-
rek önmagukban is felébreszthetik 
a dohányzás utáni vágyat. 

A dohányzás a problémákat nem 
szünteti meg, sőt még tetézi azo-

kat. Káros hatásait felsorolni egy 
örökkévalóság lenne, de lássuk a 
legfontosabbakat. A füst belégzé-
sével és a tüdőbe kerülésével első-
sorban a légző rendszerre van ne-
gatív hatással, növeli a rák és a 
tüdőtágulat (COPD) kialakulásá-
nak kockázatát. Minél több a do-
hányzással eltöltött évek száma, il-
letve a napi cigaretta mennyisége, 
annál nagyobb esély van ezek ki-
alakulására. A dohányzás hatásá-
ra, az erek falán belül egy méssze-
rű anyag rakódik le, így szűkülnek 
az erek átmérői, rossz lesz a vérel-
látás. Az így kialakult egyenetlen 
felszínen mészszemcsék rakódnak 
le, melyen a vérlemezkék megta-
padnak, és elindítják a vérrögkép-
ződést. Ha a vérrögök elzárják a 
vér útját, akkor a vér nélkül ma-

radt szövetek tápanyag és oxigén 
hiányában elhalnak. Lényegében 
ez a szívinfarktus mechanizmusa, 
de ugyanez játszódik le az agyban 
és a végtagokban is. Fogamzásgátló 
tabletta mellett, a dohányzás több-
szörösére növeli a vérrög képződés 
kialakulását. A számlájára írható 
még a gyomorfekély, a csontrit-
kulás, a vérkeringés romlása mi-
atti merevedési zavarok, illetve a 
szem,- és látászavarok is.

Ne menjünk el a kevésbé draszti-
kus hatásai mellett sem, ilyenek a 
sárga fogak és ujjak, szaglás és ízér-
zékelés csökkenése, kellemetlen le-
hellet, ráncos és megereszkedett 

bőr, ,,reszelős” hang, vékonyabb 
haj vagy a ,,smoker’s face,” vagy-
is a dohányos arc. Ez a kifejezés 
1985-ben született meg és a do-
hányosok arcán lévő bőr állapotá-
ra vonatkozik. A dohányzás követ-
keztében nem kerül friss oxigén az 
arc ereibe, a káros összetevők csök-
kentik a C-vitamin felszívódását a 
szervezetünkben, megakadályozva 
a bőr védelmét. 

A dohányzással nem csak saját 

szervezetünket károsíthatjuk, ha-
nem a környezetünkben élőkét is. 
A passzív dohányzás ugyanolyan 
káros hatásokat vált ki, mint az ak-
tív. A várandósság alatti dohányzás 
a magzatra rendkívül káros hatás-
sal van, ennek oka, hogy a dohány-
zás miatt ugyanúgy, mint a szerve-
zet összes többi ere, a méhlepény 
erei is károsodnak, rontva ezzel 
a magzat vérellátását. Dohányzó 
anyák gyermekei kisebb súlyúak, 
kevésbé intelligensek az átlagos-
nál, valamint esetükben magasabb 
a születés körüli halálozás, illetve a 
koraszülések kockázata is.

Ne feledjük, soha nem késő ab-
bahagyni! A leszokást követő-
en már húsz perccel később érzé-
kelhetőek a pozitív hatások, így a 
vérnyomás és a pulzus visszatér a 
normális szintre. Nyolc óra eltelté-
vel a vér nikotin,- és szén-monoxid 
szintje a felére csökken, az oxigén-
szint visszatér a normál értékre.

24 óra után a szervezetből ki-
ürül a szén-monoxid, a tüdő 
kezd megtisztulni a dohányzás 
okozta lerakódásoktól.  48 órát 
követően javul az illat- és ízér-
zékelés, a nikotin kiürül a szer-
vezetből. 72 óra múlva a légzés 
könnyebbé válik, a hörgők el-
lazulnak és megnő az energia-
szintjük. Három hónapot kö-
vetően, harminc százalékkal 
növekszik a tüdő teljesítménye. 
A leszokástól számított kilence-
dik hónapra megszűnik a nikotin 
okozta köhögés, csökken a kime-
rültségérzés és a szapora levegő-
vétel. Egy év után a szívinfark-
tus veszélye, öt év után pedig a 
tüdőrák esélye is ötven százalék-
kal csökken. Tíz év elteltével pe-
dig, a tüdőrák kockázata a nem-
dohányzókéval azonos mértékre 
esik vissza, majd tizenöt évet kö-
vetően az egészségi állapot vissza-
áll a sohasem dohányzók szintjé-
re. Megéri abbahagyni!  ■ 
Sarok Zsófia, védőnő

Dohányzás
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Kunfehértóért Közalapítvány
18350551-1-03

Kunfehértói Sport Egyesület
19972185-1-03

Kunfehértói Általános Iskoláért Alapítvány
18347494-1-03

Rosszcsontok Alapítvány (Mosolyvár Óvoda)
18347078-1-03

Holdruta Kunfehértói Fiatalok Egyesülete
18357668-1-03

Kunfehértói „Előre” Horgászegyesület
19045205-1-03

Segítse adója 1%-val 
a helyi civileket!

Szelet kiabáltunk

Február utolsó napján Kiskun-
halasra látogattunk a Közössé-
gek Háza által szervezett filhar-
móniai előadás-sorozat második 
koncertjére. Megzenésített ver-
seket hallhattunk, és énekelhet-
tünk is a Csokonai-díjjal kitün-
tetett Szélkiáltó együttessel. A 
pécsi zenekart negyvennégy év-
vel ezelőtt alakította négy lel-
kes pedagógus (azóta sajnos már 
csak hárman élnek közülük.) 
Az együttes neve József Attila 
´Szélkiáltó madár´ című vers-

éből ered. Saját szerzeményeik 
mellett a magyar és a világiroda-
lom kortárs költeményeit ének-
lik. Az egyórás előadás során sok 
megzenésített verset hallhattunk 
a kezdetektől egészen a husza-
dik századig. Nagyon élvezetes 
volt Lakner Tamás előadása.

Jól éreztük magunkat, sokat 
nevettünk, daloltunk, és még 
fényképet is készíthettünk az 
együttes tagjaival. Köszönjük! 
■  az Iskola 5. és 7. osztályos 
tanulói

Új időpontban 
a farsangi futóverseny

Megyei III. Déli Csoport - 
2017/2018 - Tavaszi sorsolás

 
2018. 3. 11. 14:30 Vaskúti Bácska SE - Kunfehértó KSE

2018. 3. 24. 15:00 Kunbajai SE - Kunfehértó KSE

2018. 3. 31. 16:00 Kunfehértó KSE - Rémi SZSE

2018. 4. 8. 16:30 Tataháza SE - Kunfehértó KSE

2018. 4. 14. 16:30 Kunfehértó KSE - Madarasi SE

2018. 4. 22. 17:00 Bácsbokodi SK - Kunfehértó KSE

2018. 4. 28. 17:00 Kunfehértó KSE - Dunafalva SE

2018. 5. 6. 17:00 Garai KSE - Kunfehértó KSE

2018. 5. 12. 17:00 Kunfehértó KSE - Bajaszentistváni SK

2018. 5. 20. 17:00 Kisszállási SC - Kunfehértó KSE
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Közérdekû információk
Polgármesteri Hivatal
Kunfehértó Szabadság tér 8. 
Tel.: 06/77/507-100  
fax.: 77/507-131
Ügyfélfogadási idő: 
Hétfő:    07.30-12.00 és 12.45-16.15
Szerda:  12.45 - 16.15 
Péntek:  07.30 - 13.00

Háziorvosi ellátás
Kunfehértó Rákóczi u. 13/a
Rendel: Dr. Székács István
hétfő, szerda 08.00 – 13.00 
kedd, csütörtök 12.00 – 17.00
péntek 08.00 – 12.00
Tel.: 77/407-103 vagy 06/30/2490979

gyermekorvosi ellátás
Kunfehértó, Rákóczi u. 13/a
Rendel: Dr. Horváth Katalin
Hétfő: 11:30-13:00
Kedd: 7:15-8:45
Szerda: 15:00-16:00
Tanácsadás és betegrendelés 
csütörtök: 7:15-8:45, péntek: 11:30-13:00 
Telefonszám: 30/278-5298
ÜGYELET: Kiskunhalas, Nagy Sze-
der I. utca 1. 16:00-8:00 között, hét-
végén 24 órás ügyelet
Telefonszám:  77/742-575

Védőnői szolgálat
Kunfehértó Rákóczi u. 13/a 
Tel.: 06/30/5114421
Védőnő : Sarok Zsófia 
Nyitvatartás: naponta 08-09-ig 
fogadóóra
Kedd: 13.00-14.00 -ig 

Posta
Kunfehértó Szabadság tér 9. 
Tel.: 77/407-060

tanyagondnok 
Horváth István
Kunfehértó Szabadság tér 7. 
Tel.: 06/30/6196880

Víziközmű 
társulat
Kunfehértó Béke tér 3. 
Tel.: 06/77/407-065
Ügyintéző: Tiringer Eszter
Kedd, Péntek:   07.30-12.00
Szerda: 13.00-18.00

műVelődési Ház és könyVtár
Kunfehértó Béke tér 3. 
Tel.: 77/407-065
Nyitva tartás:
Héfőtől-Péntekig: 08-16.30
Rendezvény esetén külön 
nyitvatartással.

Htkt szszk 
gondozási központ
Kunfehértó Szabadság tér 7. 
Tel.: 77/407-506
Részlegvezető: 
Madácsi Erzsébet
Nyitvatartás: 08.00 - 16.00

mosolyvár Óvoda
Kunfehértó Ady e. u. 4.
Vezető: Harnóczi Erzsébet
Tel.: 77/407-137

kunfeHértói általános iskola
Kunfehértó Úttörő tér 7.
Ig.: Czagány Mákosné Móczár Gertrúd
Tel.: 77/507-711

tájHáz
Kunfehértó Kiserdő u. 5.
Látogatható előzetes 
egyeztetést követően.
77/407-065
Tapodi Sándor gyűjtő 
15 óra után 06/30/3157011

szennyVízszippantás
Tel.: 06/30/35-68-658

edf dégáz kiskunHalas
6400, Kiskunhalas Kertész utca 2.
Ügyfélfogadás:
Hétfő, Szerda, Csütörtök:  ----
Kedd:   16:00-20:00 
Péntek:  8:00-12:00
    
démász kiskunHalas
6400, Kiskunhalas Mátyás tér 2.
Ügyfélfogadás:
Hétfő: 8:00-12:00  
Szerda: 14:00-18:00 

kiskunVíz  munkatársa 
folyamatos elérHetőséggel:
Bankos Zsolt
Tel.: 06/20/4146974

Csecsemő tanácsadás
Minden 4. csütörtökön 
13.00-15.00 Terhes tanácsadás 
Tanácsadás: 77/407-540

fogorVosi ellátás
Kunfehértó, Szabadság tér 7.
Rendel: Dr. Békássy Bálint
Kedd: 13:00-18:00
Szerda: 8:00-13:00
Péntek: 8:00-13:00
Telefonszám: 30/297-2473

fogorVosi magánrendelés
Kunfehértó Rákóczi u. 26. 
Tel.: 06/30/2198386
Rendel: Dr. Böszörményi József
péntek 15.00 - 17.00  
szombat 09.00 - 11.00

gyÓgyszertár
Kunfehértó Szabadság tér 11. 
Tel.:06/77/407-012
Nyitva tartás: 
Hétfőtõl-csütörtökig: 08.00 - 17.00
pénteken 08.00-12.00

rendőrség 
Kunfehértó Szabadság tér 10. 
Tel.: 06/20/5396730
Körzeti megb.: Madarász József r.tzls.
Körzeti megb.: Majoros Loránd r.zls.
Tel.: 06/20/5395617

A FEHÉRTÓ NON-PROFIT 
KFT. ELÉRHETŐSÉGEI:
Székhely:

Kunfehértó, Tábor u. 27. (Sporttábor)
email: 

gazdalkodas.fnk@gmail.com 
vagy 

feherto.nonprofitkft@gmail.com 
tel.szám: 30/4929-953

Ügyfélszolgálat:
Kedd: 8:00-11:30

Csütörtök: 13:00-15:30
Kunfehértó, Tábor u. 27. (Sporttábor)

email: 
gazdalkodas.fnk@gmail.com

tel.szám: 30/4929-953

Településüzemeltetés:
Behány Imre

tel.szám: 30/5528-184

Rendezvényszervezés:
Lukács Tamás

email: 
rendezveny.fnk@gmail.com

tel.szám: 20/422-6730

Tófürdő, kemping, táborok:
Daróczi Ida

email: 
kfto.sporttabor@gmail.com

tel.szám: 30/6352-583

Sporttábori Konyha felhívása!
Ha családi rendezvényt, esetleg lakodalmat szeretne

tartani 2018-ban, jöjjön el hozzánk, kérjen árajánlatot. 

Új megállapodásunkkal 100 főig a Sporttábor If-
júsági Klubjában mi megoldjuk programját.

Gondolja át! Mindent egy helyen.

Horti Norbert vállalkozó Tábor utca 27.  
Tel.:06/70/3404540
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Felújítja lakását, nyaralóját, vagy építkezésbe fog. Bízza a munkát
szakemberre. Festést, mázolást, tapétázást vállalok!

Szanyi György
szobafestő, mázoló, tapétázó

6413 Kunfehértó Jókai u. 41.  Tel.: +36/30/3497529

Községünk vezetése lapunk hasábjain keresztül köszönti
a 80 évnél idősebb helyi lakosokat születésnapjuk alkalmából.

Gratulálunk és további jó egészséget kívánunk
a múlt hónapban születetteknek!

K Ö S Z Ö N T J Ü K

  Köszöntő

Juhász Vedres Benőnét 
a Rákóczi u. 1.-ben, 

aki február 2.-án 
ünnepelte 91.

Mészáros Imrénét 
a Rákóczi u. 2.-ben, 

aki február 5.-én 
ünnepelte 82.

Paczal Lajost 
a Fő u. 5.-ben, 

aki február 7.-én 
ünnepelte 82.

Megyesi Sándort 
a Rákóczi u. 64.-ben, 

aki február 10-én 
ünnepelte 83.

Theisz Péternét 
a Petőfi u. 23.-ban, 
aki február 18.-án 

ünnepelte 83.

Modok Sándort 
a Petőfi u. 57.-ben, 
aki február 18.-án 

ünnepelte 92.

Nemes Jánost 
a Viola u. 12.-ben, a

ki február 22.-én 
ünnepelte 87.

Kozma Lászlót 
az Úttörő tér 1.-ben, 

aki február 24.-én 
ünnepelte 88.

születésnapját.

Vállalom: hűtő, fagyasztó, automata mosógép, egyéb háztartási

gépek és klímák javítását, karbantartását. 
NAGy LáSzLÓ

háztartási gépszerelő

Tel.: 77/407530 vagy 06/30/2490990

Anyakönyvi Hírek
Született:

Petrenkó Elek 2018.01.29. An.: Gyuris Barbara Eszter 

Varga Patrícia 2018.02.15. An.: Rabi Rita 

Kiss Gellért 2018.02.21. An.: Szvétek Edit

Gratulálunk és jó egészséget kívánunk 
az újszülötteknek és az anyukáknak is!

Elhunytak:

Hegedűs Bite Istvánné (1931)

Szekula Lajos (1945)

Őszinte részvétünk!

Meszes Józsefnét 
a Kossuth u. 31.-ben, 

aki február 28-án 
ünnepelte 80.
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Kiadja: 
Fehértó Non-profit Kft.

Fõszerkesztõ: 
Lukács Tamás
Megjelenik: 

havonta 300 példányban
Szerkesztõség címe: 

6413 Kunfehértó, Tábor u.27.
tel: 30/4929-953

email:
feherto.nonprofitkft@gmail.com

Tördelés 
és nyomdai munkák:
Kópia Nyomdaipari Kft.

Kiskunhalas

www.kunfeherto.hu
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Kunfehértói Kalauz
Lakossági ingyenes apróhirdetési szelvény

A kivágott és megírt hirdetési szelvény leadási határideje minden 
hónap 20-ig. Leadható a Művelődési Ház és Könyvtárban szemé-
lyesen, vagy az intézmény postaládájába, borítékba helyezve. A 
szöveget kérjük, nyomtatott nagybetűkkel írni!

A leadott hirdetés mellé kérjük elérhetőségének, telefonszámá-
nak megadását, hogy pontosíthassunk amennyiben szükség len-
ne rá. _____________________________________________

____________________________________________________
____________________________________________________
____________________________________________________
____________________________________________________

Kérem a fenti lakossági hirdetésem megjelentetését a Kunfe-
hértói Kalauzban. A hirdetés szövegéért a felelősség a hirdetőt 
terheli, és ezt aláírásommal elismerem.   

                                        ______________________________

Ízletes ételek és kiszállítás!
Tisztel Kunfehértóiak!

Tájékoztatom Önöket, hogy a

sporttábori konyha 
2018-ban is várja régi és új előfizetőit,

ahol étkezési jeggyel és Szépkártyával is fizethet.
Nagy adagszámmal, jó minőséggel, helyben fogyasztással
vagy kiszállítással, továbbra is várjuk megrendeléseiket

a konyhánál, Élelmiszer és Vegyeskereskedésben
vagy a 06/70/2053506 telefonszámon.

Rendezvények kiszolgálását és megvalósítását
továbbra is vállaljuk.

Horti Norbert vállalkozó 
Tábor utca 27.   Tel.:06/70/3404540

Lakossági hirdetés
Vas tetőszerkezet eladó!

6,5 m x 21 m
Irányár: 300.000 Ft
Érd.: 30/450-1222

A Magyar Nemzeti Bank megújított 1000 forintos bankjegyet bocsát ki, amely 2018. március 1-től 
jelenik meg a készpénzforgalomban. A régi 1000 forintosokkal 2018. október 31-ig fizethetünk.

A RÉGI CÍMLET HASZNÁLHATÓ: 2018.10.31.
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2018-ban negyedik alkalom-
mal került megrendezésre a 
látvány disznótor Kunfehér-
tón a Tájház udvarában. Mint 
minden évben most is a bevéte-
lekből az óvodai Rosszcsontok 
Alapítványt támogatták mind-
azok, akik részt vettek az ese-
ményen, és megvásárolták az 
ételjegyeket.

Már reggel a disznóölésre so-
kan kilátogattak, és a feldolgo-
zást is nagy érdeklődéssel kí-
sérték figyelemmel. Idén új 

taggal bővült a böllérek csa-
pata; Fazekas Csaba csatlako-
zott a Hurtony Sándor, Nagy 
Tibor és Vancsik Ferenc alkot-
ta régi brigádhoz. Mint ahogy 
mindig, közreműködésüknek 
köszönhetően most is gyorsan 
haladt a munka: először a reg-
gelihez szükséges húst darabol-
ták és válogatták, majd a hús 

darálásával, továbbá a hurka és 
kolbász betöltésével folytatták 
a munkát.

A fő  étkezések között is volt 

Kunfehértor lehetőség csemegézni, ugyanis 
a helyi Vöröskereszt önkénte-
sei egész nap kemencés kenyér-
lángost és fánkot kínáltak.  A 
hideg idő ellen pedig forró te-
ával és forralt borral lehetett 
„védekezni”.

Már korán reggel finom sült 
hús illat járta át a Tájház udva-
rát, a pecsenye kisütését is egy 
jól összeszokott csapat, vállal-
ta magára. A friss reggelit Vass 
Lászlónak, Odrobina Zoltán-
nak, Fodor Gyulának és Ma-
ruzsa Mihálynak köszönhet-
jük.  A hús mellé hagymás sült 
májat kínáltak az óvónők és a 
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már lázasan készítették a töl-
tött káposztát, Huszár Ferenc 
pedig egy nagy bográcsban a 
savanyú májat főzte vacsorára.

Az estére zsúfolásig meg-
telt sátorban a sztárfellépő 

előtt még az RTL Klub X-fak-
tor nevű tehetségkutató mű-
sorát is megjárt Tázlári Roz-
maring Asszonykórus énekelt 
nekünk vajdasági nótákat, vi-
rágos népdalokat  és kalocsai 
dalcsokrot. 

Ebben az évben Bunyós Pi-
tyu látogatott el hozzánk, aki 
igazán fergeteges hangulatot 
teremtett  és közvetlenségével 
óriási szimpátiát váltott ki a 
nézőkből. Fellépése után is szí-
vesen váltott mindenkivel né-
hány szót; sokan látogattak be 
öltözőjébe, és készítettek vele 
közös fotót.

A rendezvényt idén is egy 
mulatós diszkó zárta, mely-
ben Balázs László műkö-
dött közre és szórakoztatta a 
még szép számban ott maradt 
közönséget.

A Fehértó Non-profit Kft. 
ezúton szeretne minden ön-
ként segítőnek köszönetet 
mondani, hogy hozzájárultak 
a rendezvény sikeres lebonyo-
lításához, és ezzel egy jó cél 
mellé álltak. ■ 

maiból, majd az idén harminc 
éve alakult Halas Táncegyüttes 
rendkívül színvonalas hagyo-
mányőrző műsorát láthattuk. 
A csoport igyekezett felölelni 
az egész Kárpát-medence tánc- 

hagyományát, és nagy gondot 
fordítottak arra is, hogy a tán-
cok eredeti népviseletben jelen-
jenek meg a színpadon. A tánc-
hoz illő népzenét Bittó Nándor 
és barátai húzták.

Amíg a közönség Tájháznál 
a színpadi eseményeket követ-
te, addig az Óvoda konyháján 

dadusok, amit az óvodai kony-
hás dolgozók készítettek el.

A fűtött rendezvénysátorban 
a színpadi programok délután 
kezdődtek meg. A „jó ebédhez 
szól a nóta” jegyében, a sült 
hurka és kolbász mellé a mu-
zsikát a Kiskun Citerazenekar 

szolgáltatta, majd őket a Mo-
solyvár Óvoda Csiga csoportjá-
nak előadása követte. 

A délután további részében a 
Madarasi Harmonikások Ala-
pítvány zenészei adtak egy re-
mek koncertet, több nemzet 
jellegzetes és népszerű zeneszá-

Mióta elindult községünkben a Kunfehértor rendezvény, a Mo-
solyvár Óvoda részesül a bevételből. Több év adományát össze-
gyűjtve idén kerékpárutat fogunk építeni az Óvoda udvarára, 
táblákkal és útburkolati jelekkel, hogy a közlekedés alapszabá-
lyait is tanulják a csemeték. Köszönetet mondunk mindenkinek, 
aki valamilyen formában hozzásegített ehhez bennünket. Kö-
szönjük mindazoknak, akik munkájukkal járultak hozzá a disz-
nóvágás, a program sikeréhez, és azoknak is, akik jegyet vásárol-
tak. ■ Harnóczi Erzsébet
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